Wie Sie sich
engagieren konnen

Jeder gibt, was er kann - gemeinsam sind
wir stark!

Lebensmittel

Egal ob als Geschaft oder Privatperson: Wir freuen
uns, wenn Sie uns originalverpackte Lebensmittel
sowie Pflege- und Hygieneartikel zur Verfigung stel-
len. Bei Geschéften tibernehmen wir die Abholung
und den Transport. Privatpersonen kdnnen die
Waren direkt in den Ausgabestellen spenden.

Ehrenamtliches Engagement

Es gibt viele Mdglichkeiten, das Tafelteam ehrenamt-
lich zu unterstitzen — ob beim Einsammeln, Sortieren
oder Verteilen. Sprechen Sie uns an, wir informieren

Sie gerne!

Spenden

Die Tafel Erlangen ist auf Unterstlitzung angewiesen
— ob fir die Logistik, die Kiihlung der Lebensmittel,
Reparaturen und Reinigung sowie Material-, Betriebs-
und Verwaltungskosten. Wir freuen uns Uber lhre
groBzuigige Spende. Wenn Sie uns regelmaBig unter-
stitzen mdéchten, wirden wir Sie gerne als Dauer-
spender begrtiBen.
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In Deutschland gibt es Lebensmittel im Uberfluss —
dennoch herrscht bei vielen Menschen Mangel. Fir
existenzielle Not gibt es unterschiedliche Griinde:
Arbeitslosigkeit, geringe Rente, Krankheit, fehlende
Arbeitserlaubnis. Viele kommen trotz Sparsamkeit
nur schwer Uber die Runden. Haufig wird an der
Erndhrung gespart, wenn das Geld knapp wird.
Insbesondere frisches Obst und Gemuse, Milch und

Fleisch werden zu Luxusgitern, die sich die Betrof-
fenen oft nicht leisten kénnen.

In Supermarkten, Hotels, auf Wochenmarkten und
im GroBhandel fallen auf der anderen Seite groBe
Mengen an Lebensmitteln an, die im Wirtschafts-
kreislauf keine Verwendung mehr finden — obwohl ihr
Zustand einwandfrei ist.

Die Tafel Erlangen bemiht sich um Ausgleich. Sie
vermittelt bediirftigen Frauen, Mannern und
Kindern aus Erlangen und der Umgebung Lebens-
mittel in guter Qualitat.

Ausgabestellen

Wenn das Geld fur Essen und Trinken nicht reicht:
An drei Ausgabestellen der Tafel Erlangen erhalten
bedirftige Menschen gegen einen symbolischen
Betrag von zwei bis drei Euro Lebensmittel:

- Erlangen
SchillerstraBe 52a

- Diakonisches Zentrum Erlangen-Bilichenbach
Frauenauracher StraBe 1a

- Herzogenaurach
KantstraBe 17

Die aktuellen Abholzeiten erhalten Sie in unseren
Ausgabestellen, im Buro der Tafel Erlangen sowie
auf unserer Homepage:
www.diakonie-erlangen.de/tafel-erlangen

Tafel Mobil

Die Tafel Erlangen betreibt einen Lieferdienst fiir
Menschen mit eingeschrénkter Mobilitat. Der Ser-
vice wird im Stadtgebiet fur Erlanger Tafel-Nutzer
angeboten, die dauerhaft oder zeitweise (zum Bei-
spiel durch eine Operation oder medizinische Be-
handlungen) nicht zur Ausgabestelle kommen
kénnen.

Bitte beachten Sie, dass unsere Kapazitaten
begrenzt sind. lhre Anfragen richten Sie bitte
telefonisch an 09131 6301-129 oder per E-Mail an
tafel@diakonie-erlangen.de.

Der Tafelausweis
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Sie kdnnen sich Lebensmittel fiir sich und lhre Fami-
lie nicht mehr leisten? Mit Ihrer Situation sind Sie
nicht alleine — anderen Menschen geht es wie lhnen.
Melden Sie sich bei uns!

Im personlichen Gesprach lernen wir uns kennen.
Bei uns sprechen Sie mit Menschen, die lhre Situa-
tion verstehen. Bei Erflllung der Voraussetzungen
erhalten Sie den ,, Tafelausweis®. Er berechtigt Sie,
Lebensmittel von der Tafel Erlangen abzuholen.

Das brauchen Sie fiir die Antragstellung

Wer einen Tafelausweis beantragen méchte, wird

gebeten, folgende Unterlagen mitzubringen:

- Erlangen Pass

- Personalausweis

- Gehaltsabrechnung oder Rentenbescheid, Grund-
sicherungsnachweis nach SGB



